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INTRODUCAO

O saneamento basico é um direito de todos, garantido pela lei federal n°® 11.445/2007(%).
Tratando-se de comunidades rurais e tradicionais — grupos distintos socialmente e que se
reconhecem de tal maneira(?). — essa garantia € corroborada por outros mecanismos
como o Programa Nacional de Saneamento Rural (PNSR), que buscam garantir a
equidade, a integralidade e sustentabilidade dos servicos implantados. Mesmo com essas
regulamentacoes, esses povos ainda tem sua saude e gualidade de vida afetadas pela
auséncia ou ineficiencia na prestacao desses servicos(3).

Nesse cenario, se faz necessario a busca por alternativas sustentaveis em saneamento
gue possam atender essas comunidades, levantando opcoes de engenharia gue se
adaptem ao contexto das mesmas e gue contemplem eficiencia e custos acessiveis,
colaborando também na reducéao de diferencas sociais e econdmicas desses povos, 0 que
aléem disso, resulta em preservacao dos recursos naturais e qualidade de vida(*).

Dessa forma, foi proposto a criacdo de um Guia Pratico que é produto do Curso de
Especializacdo em Saneamento e Saude Ambiental (CESSA), o qual integra o projeto
SanRural, apresentando seis tecnologias como solucoes alternativas para o tratamento do
esgotamento sanitario domestico em comunidades rurais e tradicionais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

OBJETIVOS

Geral: Elaborar um Guia Pratico que apresente técnicas de esgotamento sanitario
doméstico para comunidades rurais e tradicionais.

Especificos: Realizar revisao bibliografica das tecnologias potenciails com menor custo e
construcao mais acessivel;, Identificar os problemas relacionados ao esgotamento
sanitario nas comunidades rurais e tradicionais; Selecionar técnicas que sejam adequadas
para as comunidades, e permita a avaliacao e escolha pelos usuarios considerando
cultura, economia e sustentabilidade.

METODO

Desenvolvido em duas grandes etapas, detalhadas no fluxograma abaixo. A primeira
consistiu em um levantamento bibliografico e na segunda etapa procedeu-se com a
elaboracao do Guia Pratico. (°)
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O resultado desse trabalho foi a elaboracao do guia pratico de esgotamento sanitario em
comunidades rurais e tradicionais (Figura 01). O Guia fol desenvolvido para atender a
diferentes contextos, nele foram implementadas técnicas didaticas e visuais, que orientam
0S usuarios desde a escolha da tecnologia adequada a sua residéncia até a operacao.

Figura 01 - Guia Pratico Figura 02 - Layout do Guia Pratico
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SAUDE AMBIENTAL O que e um circulo de bananeiras?

- Recomenda-se a instalagao de pelo menos dois tubos para inspecédo do sistema e

remocdo do lodo por caminhdo limpa-fossa. A tubulacdo de 100 mm deve chegar até a

camara central (de pneus); E uma técnica para tratamento de aguas cinzas e aguas negras ou tratamento

complementar de esgoto domeéstico.

- Ha necessidade de construir sistemas de retencdo da agua da chuva. Além disso a Figura 42: Apresentagio da tecnologia circulo de bananeiras
camada de terra ndo pode ficar exposta, devendo estar sempre coberta por palha ou folhas 2

secas. Deve ser instalada em locais com muita luz solar e ventos;

- Recomenda-se a instalagdo de uma tubulacdo de drenagem, que redirecione o
excedente ja tratado para o circulo de bananeiras. Essa medida € importante em locais com
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muitas chuvas ou quando muitas pessoas usarem o sistema ao mesmo tempo;

- N&o é recomendado o consumo de raizes (ex: inhame e gengibre) ou frutos colhidos Fonte: https:/pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-royalty-free-menina-de-explora%C3%A7%C3%A30-agre
no chéo. C3%ADcola-bonito-image15614769

Consiste em uma vala circular, galhos e palhada, onde uma tubulagao leva o esgoto.

Figura 41 (a) e (b) : Exemplos de fossa verde

Séo plantadas bananeiras ou outras plantas que tendem a se adaptarem em solo umido e
rico em nutrientes.

Figura 43: Desenho do funcionamento de um Circulo de Bananeiras 3

Fonte:https://docplayer.com.br/88952012-O-sistema-de-saneamento-ecologico-evapotranspirante-um-legado-
pemacultural-ao-saneamento-basico-autor-paulo-eduardo-rolim-campos.html

Fonte: https://i.pinimg.com/originals/0d/e2/46/0de2464c440db5576a1c4cdef2c62972 jpg

Fonte:https://pixabay.com/pt/illustrations/ilustra%C3%A7%C3%A30-paisagem-fundo-natureza-4904 104/

O guia traz seis técnicas de esgotamento sanitario, cada tecnologia € apresentada a partir
dos seguintes elementos: Protagonista (narradora) do guia, apresentando a tecnologia
(Figura 02, item 2); Definicao formal da tecnologia; Desenho esquematico da tecnologia,
em corte (Figura 02, item 3), detalhando aspectos construtivos; Recomendacoes (Figura
02, item 1) e manutencao.

As tecnologias que nao utilizam agua no processo (banheiro seco e banheiro seco
compostavel) sdo recomendadas para locais de dificil acesso a agua. Sua construcao e
mais facil financeiramente, mas deve-se atentar as suas limitacfes. As tecnologias que
utilizam agua no processo de geracao do esgoto domestico (tanque séptico, fossa séptica
biodigestora, fossa verde e circulo de bananeiras) proporcionaram diretrizes ao usuario
para selecionar qual metodologia ira Ihe atender em consideracéo essa gama de fatores.
As tecnologias apresentadas no guia pratico, buscam orientar sobre: o melhor lugar para
se Implantar o sistema, como construir, como funciona, sobre a necessidade de
manutencao, além da quantidade de pessoas que cada tecnologia podera atender.

CONCLUSAO

A complexidade envolvida no tratamento de esgotos domésticos em comunidades rurais e
tradicionais, val além da sua composicao, mas permeia politicas publicas, diversidade de
cenarios, aceitacdo da comunidade, acessibilidade a recursos construtivos e material
didatico especifico. Assim se mostra a importancia da elaboracao e aplicacdo do guia
pratico atendendo a parcelas dessas demandas.

Nesse panorama, nao foram pensadas alternativas fechadas, mas sim sugestoes para
contribuir com a saude e qualidade de vida dessas comunidades por meio do tratamento
de esgotos, que por si atende apenas um dos pilares do saneamento, mas que influéncia
no todo sistémico, uma vez que as relacOes entre tais pilares é imbrincada, como
exemplos: ndo havendo contaminacao das aguas por esgotos, seu tratamento €
simplificado, quando o esgoto nao e lancado direto ao solo 0 mesmo nao e poluido.

As alternativas entao apresentadas nao sao definitivas, mas funcionais e vantajosas, uma
vez que proporcionam simplificacdoes e acessibilidade visando a mitigacado da poluicao
provocada pela gestao inadequada dos esgotos residenciais.
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