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INTRODUCAO

Entende-se por ruralidade: “espaco habitado por pequenas
comunidades humanas, com valores mutuos e histéria comum que
giram ainda em torno da fidelidade e do pertencimento a um meio,
a um territorio e familia” 1.

Partindo da Premissa de que o profissional de saude assume
Importante papel na promocao de conhecimento no nivel de
atencao primario de saude, e de gque a educacao em saude é
fundamental na difusao do saber cientifico, vimos a necessidade de
trabalhar sobre a tematica da educacao em saude como um direito
das comunidades rurais e tradicionais brasileira.

Por este motivo surgiu o0 seguinte qguestionamento: “as
populacoes rurais tradicionals possuem conhecimento sobre a
educacao em saude como um direito a saude em suas
comunidades”™?

RESULTADOS E DISCUSSAO

OBJETIVOS

Teorizar sobre educacao em saude como direito a saude das
comunidades rurais tradicionalils.

Explanar, a partir de legislacoes vigentes, os principais direitos a
saude das comunidades rurais tradicionais.

Mostrar que a educacao em saude € um direito das comunidades
rurais tradicionais e pode ser trabalhada de varias formas, em
especial pela promocao da saude.

ApoOs realizar a busca na Biblioteca Virtual em Saude com o0s
descritores ja citados obteve como resultados 77 textos. Destes, 71
eram completos e disponiveis na integra.

Aplicando os filtros: base de dados — MEDLINE, LILACS, CVSP,
BDENF, SciELO e os critérios de inclusao, excluindo os artigos
repetidos e teses de dissertacoes, restaram 10 artigos. Destes,
foram selecionados 9 por abordarem em seus estudos a tematica:
educacao em saude e/ou promocao da saude em comunidades
rurais.

NoO gue tange aos tipos de pesquisa 8 textos sao provenientes de
pesquisa qualitativa e 1 texto de pesquisa gquantitativa-qualitativa.
Todos os textos tinham como area de publicacao a saude publica.

O estudo de Almeida et al. (2017) mostrou a importancia da
atuacao de certos profissionais de saude da atencao basica, como
Interlocutor, facilitando o acesso da comunidade, seja ela urbana
ou rural, nas acoes promotoras de saude?.

METODO

Trata-se de um estudo de revisao bibliografica integrativa com
abordagem qualitativa.

CRITERIOS DE INCLUSAO:

- Estudos publicados em lingua portuguesa do Brasil.

- Periodo de 2010 a 2020.

- Descritores controlados na BVS: “Comunidade
“Educacao em Saude”; “Processo Saude-Doenca’.

- Artigos disponivelis na integra gratuitamente.

Rural™;

Foi feita um tratamento do material obtido com leitura exploratoria
e seletiva. Analise e interpretacao dos fatos.

CONCLUSAO

Ficou evidenciado que o direito a saude é algo regido por lel. A
Constituicao Federal de 1988 exp0Oe que 0 acesso aos bens e
servicos de saude deve ser de forma universal e igualitaria.

O presente estudo mostrou gue este direito a saude deve ser
disseminado através da educacao em saude, gue € uma ferramenta
principal da promocao da saude. As comunidade rurais e
tradicionais vém sendo informada quanto aos seus direitos a
manutencao da vida e do melo ambiente em que vivem.

A promocao da saude €, portanto, uma conquista e um direito que
vem sendo trabalhada nas comunidades rurais e tradicionais nas
diversas nuances da saude.
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