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INTRODUCAO

RESULTADOS E DISCUSSAO

As acoOes de Educacao em Saude desenvolvidas nas escolas sao primordiais
para a promocao da saude, uma vez que ha um impacto na qualidade de
vida dos escolares, bem como interacao e desenvolvimento de relacoes
Interpessoais. No que se refere as agcoes de educacao em saude, varias sao
as tematicas pertinentes para o nivel fundamental e médio, haja vista que
nesta fase o ambiente escolar se torna o local mais propenso para o
desenvolvimento e envolvimento de crianc¢as e jovens.(d)

A tematica da saude ambiental e prevencao de contaminacdoes por
parasitoses em escolares e bastante relevante no contexto escolar, ja que o
Brasil € um pais em desenvolvimento e com problemas efetivos de
saneamento e consequentemente de casos de parasitoses, especialmente
em criancas carentes e em idades escolares.

Diante do crescente numero de escolares que sao acometidos por doencas
parasitarias, e frente as diretrizes de politicas de saude para o0 seu
enfrentamento, uma das demandas e identificar na literatura quais as
tematicas sobre salude ambiental sao tratadas em estudos nacionais e quais
metodologias sao utilizadas para educacao em saude.

OBJETIVO

Analisar as metodologias de ensino e os conteudos abordados em escolas
brasileiras sobre saude ambiental, a partir de revisao integrativa da literatura.

METODO

Etapa 1: “Quais as evidéncias disponiveis na literatura sobre as
Questoes para a metodologias de ensino fundamental e médio no Brasil com
revisao o conteudo sobre saude ambiental?

Inclusao: estudos experimentais e nao-experimentais nos
idiomas portugués, inglés e/ou espanhol, publicados nos
ultimos dez anos e; estudos apresentando ou comparando
metodologias de ensino em escolas.

Exclusao: cartas, editoriais, teses, dissertagoes, revisoes,
capitulos de livros e demais textos nao cientificos.

Etapa 2:
Estabelecimento
de critérios

Etapa 3:
Definigao da
caracteristicas e
informacgdes da
pesquisa

Descritores: “educacao em saude” AND “escolares” AND
“parasitoses” AND “saude ambiental”.

Etapa 4:
Analise dos
achados

Etapa 5:
Interpretacao dos
resultados e
analise de
evidéncias

Identificacdo, objetivos, caracteristicas metodologicas (tipo
de estudo, caracteristicas da amostra), itens referentes a
abordagens metodologicas utilizadas nos estudos e
conteudos abordados.

Evidéncias: A,B,CouD

Etapa 6:
Relato da revisao

Fig. 1 - Fluxograma das etapas metodoldgicas da revisao integrativa.

Para essa revisao integrativa, foram encontrados 206 estudos, dos quais
trés foram excluidos por duplicidade. Por meio da analise dos titulos e
resumos, foram selecionados 36 titulos para leituras na integra, dos quais 33
foram excluidos por nao atender aos criterios de inclusao. Portanto ao final,
foram incluidos trés estudos, conforme metodologia PRISMA.

As publicacoes eram nacionais, realizadas com alunos do ensino
fundamental de escolas publicas e projeto social atendido pela prefeitura,
com idades entre seis ate 12 anos. Apenas um artigo fol realizado em escola
de zona rural, e os demais em zona urbana. Dois estudos foram do tipo
pesquisa experimental e um estudo relato de experiéncia.

Todos o0s artigos selecionados abordaram, atividades lddicas e/ou
expositivas (Jogos, exposicao parasitaria, apresentacao em forma de slides,
exposicao de fiilme e rodas de conversa), como forma de alcance e fixacao
dos conhecimentos.

Os resultados demostraram que o assunto saude ambiental ainda é pouco
explorado nas atividades escolares e as metodologias educativas utilizando
recursos ludicos, funcionam como estratégias de ensino que tendem a
otimizar o interesse dos estudantes, uma vez que facilitam a aprendizagem,
e melhoraram o desempenho dos mesmos em sala de aula.®®

A roda de conversa é uma estratéegia metodologica da problematizacao
amplamente utilizada na educacao em saude, pois, & caracterizada pelo
didlogo e a troca de saberes e experiencias que considera a realidade do
individuo, com objetivo de alcancar a analise critica e autbnoma.®

O publico Infantil pressupdoe especificidades, cujo Interesse deve ser
despertado pela utilizacao de metodologias e praticas que promovam a
autonomia do aluno, de modo que passe a participar ativamente dos
processos de ensino-aprendizagem.

Em virtude disto, as metodologias abordadas neste estudo, surge como
guebra deste paradigma, visto que, na aplicacao de tais atividades em sala
de aula, a participacao do aluno é ativa, uma vez gue, metodologias ativas
com esse carater ludico, tendem a melhorar a inovacao, o trabalho em grupo
e facilitar a aprendizagem do educando envolvido.®

CONCLUSAO

As pesquisas analisadas, mostraram que o publico das atividades foram
criancas em ldades escolar e as metodologias utilizadas foram do tipo
ludicas e/ou expositivas. Apesar das contribuicoes, esse estudo possui como
limitacao as escassas publicacoes sobre a tematica dificultando a
comparabilidade das informacoes. Neste contexto, sugere-se que estudos
futuros abordem estas e outras metodologias de ensino na tematica sobre
saude ambiental, de modo a Investigar a concreta pratica destas
aprendizagens na vida cotidiana dos escolares.
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